Ako navrhnut mesto,
ktoré (pre)zije?

8 oblasti, v ktorych mozno lepsie
pripravit mestd na zmenu klimy



V neistej klimatickej, politickej a ekono-
mickej buducnosti nasledujucich dekad
je zédsadnou otdzkou, ,ako zit spolocensky,
ekonomicky a ekologicky udrzatelne”. Ob-
zvlast podstatnd je tato otdzka v mestach,
kde uz dnes Zije viac ako polovica obyva-
telov sveta s perspektivou az 70 % podielu
v roku 2050.” Na prvy pohlad sa moéze zdat,
ze vdaka zdielaniu priestoru a infrastruktu-
ry velkym poctom ludi je Zivot v meste na-
jekologickejSim moznym variantom. Mesta
su vsak aj cez rad ciastkovych uspor ,zod-
povedné” za takmer tri Stvrtiny globdalnych
emisii CO,.?

Zmena klimy pritom na mesta citelne do-
padd uz dnes. Aj v naSom regidne preto
mesta pripravuju tzv. adaptac¢né stratégie
na klimatické zmeny, firmy investuju do niz-
koenergetickych domov ¢i zelenych striech.
Napriek tomu sa o konkrétnych moznos-
tiach, ako zmiernit klimatickGi zmenu (mi-
tigacné opatrenia) a ako sa prisposobit
(adaptacné opatrenia), hovori stale velmi
malo. Méloktorému vedeniu mesta sa tiez
chce presadzovat koncep¢né a komplexné
opatrenia, ktorych realizacie trvaju dlhsie
ako jedno volebné obdobie.

Jejasné, ze systémové opatrenia nieco stoja—
¢i uz hovorime o modro-zelenej infrastruk-
ture, energetickej decentralizacii alebo pod-
pore trvalo udrzatelnej mobility ¢i vystavby.
Nie nadarmo sa ale hovori, Ze najdrahsie je
nerobit ni¢.® Cim skor s realizaciou kom-
plexnych opatreni za¢neme, o to viac znizu-
jeme pravdepodobnost, Ze sa v mestach za
niekolko desiatok rokov nebude dat kvalit-
ne zit. Investicia do buducnosti sa ndm vrati
v podobe usetrenych nakladov na dopady
bleskovych povodni, sucha alebo vin horu-
cav, ale aj usporenych nakladov na elektri-
nu, vodu ¢i vykurovanie.

Komiks volne nadvazuje na publikdciu
,Ako navrhnut férovo zdielané mesto” vy-
danu v roku 2016. Vybrali sme 8 oblasti,
ktoré mozno z pohladu odolnosti miest
voci zmene klimy planovat lepsie. Snazime
sa poukazat na to, Ze mesta maju obrovsky
potencial pre transformaciu v udrzatelné
sidla.

Pribehom ,Ako navrhnit mesto, ktoré
(pre)zije” vas budu sprevadzat dvaja nast-
rocni surodenci, Ema a Dan. Mladi ludia
po celom svete dnes Casto stoja v strede
obcianskej spoloc¢nosti, ktora na potreby
zmien upozoriuje. Aj v tomto komikse sa
do realizacie opatreni pusta priamo Ema
a Dan a ich najblizsi. Dari sa im tiez zapo-
jit celu stvrt. A skutocne, cely rad opatreni
mozeme urobit aj my sami v ramci nasich
domacnosti, pracovisk, susedstva a komu-
nit. Bez systémovych zmien a rieSeni sa ale
nezaobideme.

Hoci téma nasho komiksu nie je prave ute-
Sujuca, dufame, ze vas jeho citanie bude
bavit a odnesiete si z neho inspiraciu do
osobného i politického Zivota. Tato publi-
kacia je urcend vsetkym, ktorym zdlezi na
mieste, v ktorom ziju.
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Pre konkrétnych obyvatelov a obyvatelky miest prindsa klimaticka budicnost velkd ne-
istotu. Na jednotlivca je pritom vytvarany tlak, aby sa vzdy zachoval spravne - kupoval/a
BIO potraviny, zZil/a v pasivnom dome, nejazdil/a autom, nevytvaral/a odpad. M6zeme
sa vsak ako jednotlivci spolahnut, Ze sa v stlade s potrebami trvalo udrzatelného
mesta zachova tiez $tat a trh? Ze vznikne v nasom meste systém udrzatelnej mobility
podobne ako v Holandsku ¢i Skandinavii? Ze sa mesto stane tahufiom klimatickej neut-
rality podobne ako v Nemecku ¢i Spojenom Kralovstve? Ze u nas bude byvanie dostupné
a pritom ekologické ako vo Viedni?

Bohuzial, v mnohych situdcidch su ako stat, tak aj trh skor pricinami problémov. Inovativ-
ne a udrzatelné rieSenia maju ¢asto podobu komunitnych a susedskych aktivit.* Su
to rieSenia miestne, zdielané a koordinované. S priatelmi, susedmi alebo kolegami v praci
sa tak mozete spojit s cielom upozornit na zmeny izemného planu, ktoré nie st v sulade
s potrebou klimatickej odolnosti miest. MozZete sa ale tieZz koordinovat v snahe zaistit
si ekologickejsie a dostupnejsie potraviny, zdiefat automobily alebo vyjednat ekologic-
kejsie standardy od developera bytového domu. Komunitny pristup prinasa rad novych
moznosti a nastrojov, ktoré doteraz neboli vyuzité. Do riesenia klimatickej krizy sa vsak
musia dosledne zapojit vietci, vratane verejnych institucii a trhovych aktérov.

e Viac ako 10 000 predovsetkym eurépskych miest vratane 21 z CR sa zapojilo
do Paktu starostov a primatorov s cielom urychlit dekarbonizaciu miest a posilnit
schopnosti prispdsobit sa dosledkom zmien klimy.®

o Existuje koncept eko-socialneho podniku - organizicie, ktora sa nesnazi o maxi-
malizaciu zisku, ale sleduje socidlne a environmentalne ciele a podnika solidérne s ludmi
aj s planétou.® V Cesku je asi najznamejsim prikladom siet podnikov Slusna firma.”)

e Mesta ako Bologna® alebo Barcelona® maju nastavenu politicku stratégiu pre
spolupracu s ob¢anmi a siikromnym sektorom na sprave a uzivani tzv. mestskych
commons, vratane verejnych priestranstiev aj digitalnych platforiem umoznujucich roz-
voj komunitnych a susedskych iniciativ. Mottom projektu v Bologni je heslo ,2 + 2 = 5%
ktoré upozornuje, Ze spolupraca prinasa vacsi uzitok nez sutaz.



Verejné institucie ($tat, samosprava) mo6zu vhodnou klimatickou politikou,
stratégiami, investiciami a stimulmi realizovat zasadné infrastruktdrne opatrenia,
ale aj podnietit inovacie sikromného sektora.

Trhovi aktéri (spotrebitelia aj vyrobcovia) mo6zu podporovat zmenu postojov aj
vyrobnych postupov v prospech udrzatelnej, férovej, lokalnej a cirkularnej
ekonomiky.

Komunitné, susedské a obcianske aktivity stoja v centre zmien, pretoze umoznuju
jednotlivcom zapojit sa do diania vo vlastnej Stvrti a meste, koordinovane

a demokraticky ovplyvnit svoje okolie, ale tiez ovplyvnit spravanie verejnych
institucii i trhovych aktérov.




Ema a Dan sa prestahovali s rodi¢mi a babickou do novej stvrte.
Je tu sice vietko nové, ale nezije sa im tu Uplne najlepsie.

Pre¢o sme sa museli
stahovat prave sem? Je tu
nuda. Ani tu nikto nie je.

No, Ziadna hitparada, to
mas pravdu. Mama hovori-
la, Ze je to tu drahé, preto
tu nikto zatial' nebyva.

Co si to hovoril?

Ja? Ni¢.

Tak sa to poktste zmenit, hm?

Ehm, ehm...



Viete, rozhodlo som sa, Ze takto

to uz dalej nejde. Ti, ktori st starsi

a maju viac pravomoci ako vy, ma uz
nepocuvaiju, a tak som sa rozhodlo
oslovit' vds. Sndd’budete mat dost’
gurdZe, aby ste mi pomodhli. Stavat’
zlega uz jednoducho nestaci.

Nie som pripravené na zmenu klimy!
Mdm na sebe len pdr stromoy,

o vode ani nehovoriac. Som ener-
geticky vystavené. Ludia sa vo mne
strdcaju, ulice su plné dut a beto-

nu. Kazdy si hrabe len na svojom
piesocku a nestard sa o mna. Musite
ma zachrdnit. Ale nebojte, pomézem
vdm! Pocuvajte ma.

Sme v takom tom filme,
kde sa deju sialené veci
a potom zistime, Ze to
vsetko bol len sen?

Blbost! Objavili sme
c¢arovné mesto!



Klimatickd zmena sa okrem stupajucej priemernej teploty prejavi predovsetkym castejsimi
extrémami pocasia. V mestach strednej Eurépy to su predovsetkym viny hortcav, sucha
a privalové dazde, ktoré mozu viest aj k povodniam."® Vplyvy extrémnych udalosti vsak
neovplyviuju kazdého ¢loveka rovnako. Mestd by sa mali zamerat na datovo podlozené
planovanie, ktoré pripravi prislusné opatrenia pre rézne skupiny obyvatelov."" Specificky
sa vSak musi zamerat na tzv. zranitelné skupiny (deti, [udia v seniornom veku, [udia
s hendikepom, [udia bez domova, ludia s kardiovaskularnymi ochoreniami a i.). To nieke-
dy byva problém, kedZe predstavitelia miest maju tendencie podliehat tlakom réznych
zaujmovych skupin — predovsetkym obyvatelov s va¢sou ekonomickou silou a socidlnym
statusom. Ked' bude naozaj horuci den, pokuste sa na jeden den vcitit do ulohy svoj-
ho suseda z inej Stvrti (seniorky, dietata, rodica starajuceho sa o dieta), chodte peso na
nakup alebo verejnou dopravou do nemocnice. Je na vasej dennej trase dostatok tiefia
a prijemny vzduch z okolitej zelene, alebo su ulice rozpéalené?

e Mesto Bratislava nedavno pripravilo Atlas hodnotenia zranitelhosti a rizik ne-
priaznivych désledkov zmeny klimy.? Atlas prepaja demografické a environmentalne
indikatory a ukazuje, ktoré casti mesta su obyvané zranitelnymi skupinami a zarover su
environmentalne najviac nachylné k vplyvom extrémnych javov. Atlas si vsima dostup-
nost socialnych a zdravotnickych zariadeni, ploch s nizsou teplotou, podiel priepustnych
a polopriepustnych povrchov ¢i existujucich

adaptacnych opatreni. Zameriava sa na zra-

nitelnost obyvatelov, ale aj na zranitelnost

dopravnej infrastruktury ¢i budov. 1 4
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Zamerat sa na environmentélne aj socialne dopady zmeny klimy v mestach.

Do planovania zahrnut interdisciplindrny tim odbornicok a odbornikov i miestnych
obyvatelov s cielom vytvorit systém technickych, environmentalnych i socidlno-eko-
nomickych opatreni.

Opatrenia nemusia byt vzdy len smart"® — zalozené na inteligentnych technolégiach.
Mali by byt predovsetkym mudre!'™ - ekologicky udrzatelné, energeticky tsporné
a dostupné pre vsetkych.

Zavazné regulativy (predovsetkym tzemné plany), koncep¢né, strategické aj
procesné dokumenty musia vychadzat z potreby skutocne reagovat na dopady
klimatickej krizy.




Ci uz sa Ema s Danom ocitli vo sne, alebo
na nich mesto skuto¢ne prehovorilo,
rozhodli sa s tym zacat nieco robit.

Tak €o, aj tak tu nie je
o robit. Asi by sme
najprv mali zistit, aké
su najvacsie problémy
mesta a kto je nimi
najviac ohrozeny.

A to sa dozvieme od koho?

Ty vogo!



To mesto mi nikdy neda pokoj. A privalové
No ¢o. Ahoj, som Sophie, mestska dazde.
architektka. Co ste to chceli vediet?

Najhorsie dopady klimatickej krizy

v mestach? Takze!

Viny horucav.

Sucho.

Takze pozor! Na svete st mesta, ktoré budu

za nejaku dobu Uplne neobyvatelné. A kto

si myslite, ze bude tymto vietkym najviac No predsa deti ako vy!

ohrozeny? A tiez starsi ludi ako vasa
babicka. A to nehovorim
o chorych a ludoch bez

No, to neviem... domova, vratane tych,
ktori svoje domovy
kvoli zmene klimy budu
musiet opustit.

Tak to aby sme s tym
nieco zacali robit.



Mestd su k dopadom zmeny klimy zranitelnejsie kvoli efektu, ktorému sa hovori mestsky
tepelny ostrov (MTO)." V mestach je oproti okolitej krajine vyssia teplota kvoli vyssiemu
vyparu zo spevnenych ploch, ako su cesty, parkoviska a strechy, ale aj kvéli vykurovaniu
domov a znedisteniu vzduchu z dopravy alebo priemyslu.

Existuje rad opatreni, ktoré mozu MTO znizit. Okrem infrastruktury, ktorej sa budeme ve-
novat v dalSich kapitolach, su to opatrenia priamo na budovach. Problém je, Ze stavat
ekologicky nie je ¢asto dvakrat dostupné. Ekologické materialy su zvycajne drahsie ako
tie najcastejSie pouzivané a tiez investicie do Uspornych opatreni sa obvykle vratia az
v dlh§om horizonte. Koniec koncov, najma u byvania nakoniec takmer vzdy rozhoduje
cena a zastavana plocha a nie ekolégia. A prave preto je ekolégia budov extrémne pre-
pojena so systémovym problémom dostupnosti byvania. Ak chceme stavat v urcitom
ekologickom standarde a pritom dostupne, je potrebné zmenit status quo — uprednost-
novat ekologicky orientovanych developerov a architektov, podporovat mix obecného,
druzstevného a ndjomného byvania, zamedzit Spekulaciu s byvanim a umoznit partici-
paciu obyvatelov na jeho planovani.

e Analyzy zranitefnosti miest ukazuju, Ze jedny z najvyssich teplét st na velkych stre-
chach priemyselnych arealov ¢i obchodnych centier, ale aj na verejnych budovach,
ako su skoly ¢i nemocnice, ¢i v predstani¢nych priestoroch, kde sa casto pohybuju
osoby zo zranitelnych skupin. Tiez vacsie plochy pre byvanie vykazuju vacsie teploty.'®

e Ak chclimest4 napliiat environmentalne ciele, mali by pozadovat kvalitnt ekologicku
a energeticky Uspornu vystavbu ako urcity Standard byvania skér nez podporovat vystav-
bu nedostupnych investi¢nych bytov, ktoré sa tvaria,zeleno”, aviak vyuziva ich len mizivé
percento fudi. Celkovy environmentélny dopad zavisi aj od Gcelu budovy a jej vyuzitia.
Namiesto obchodnych centier so zelenou strechou by mali mesté podporovat miestnych
aktérov — malé obchody a miestne tovarne produkujtce ekologicky tovar.

e Existuje databaza desiatok prikladov dobrej praxe mestskych aj krajinnych adaptac-
nych opatreni, ktora je zloZena z finalistov sutaze Adapterra Awards."”



Adaptacné opatrenia - zelené strechy, zelené fasady, zateplenie, rekuperacné
systémy, zadrZiavanie vody, vykurovanie biomasou.®-(9

Mitigacné opatrenia - ekologické materidly, vyuzitie budov pre environmentalne
priaznivé aktivity, vyuzitie obnovitefhych zdrojov energie.

Zvysenie dostupnosti ekologickej vystavby — partnerstva miest, obyvatelov

a sukromnych investorov, mix bytovych jednotiek roznych velkosti, zdielana
usporna infrastruktura, modularita.
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A dalsie prekvapenia na seba Ano, ano, len sa pekne

nenechali dlho ¢akat... hrajte, deti, ja idem na
nakup. Ak tam teda
Fuj, to je horucava, . . v tomto pocasi dojdem...
ako v tlakovom hrnci. ~ Ahoj, babi!
To by si ne-
verila, ¢o sa
nam stalo...

Musime zachranit
mesto, vieS! Rozpra-
valo sa s nami!

Tu s babickou a nasimi jed-
noducho byvat nemdzeme.
Babicku by z toho mohol trafit
$lak. Teplo a obchod cez polku
mesta v shopping parku...



Jaaaj, ono
sa to sype!

Ustipnite
ma!



Jednym z najmudrejsich rieseni klimaticky odolného mesta je podpora mestského pol-
nohospodarstva a zahradnicenia. Ich pozitivom zdaleka nie je len to, Ze si vypestujete
vlastnu zeleninu. Predpoklada sa, Ze az 60 % komunalneho odpadu mestskych domac-
nosti je biologicky rozlozitelny odpad, ktory mozno z velkej ¢asti kompostovat, idedl-
ne priamo na Ucely pestovania v meste.?® Mestské zahrady su tiez dolezité pre miestnu
biodiverzitu. Lokalne vypestky navyse usetria ¢ast emisii z dovozu potravin, zlepsuje
sa miestna mikroklima a vytvédra sa spolo¢ny priestor pre stretdvanie miestnych a pre
zdielanie prebytkov. Pestovanie jedla v mestach je tak d6lezitym prvkom cirkuldrnej a lo-
kalnej ekonomiky.

e Budapestianske centrum stcasnej architektury KEK uz od roku 2011 buduje komu-
nitné zahrady. Cielia nielen na ekologické aspekty mestského zahradnicenia, ale tiez
na posilnovanie spoloc¢enskej integracie a znizenie socialnych rozdielov.?” Komunitné
zahrady je mozné vytvarat aj na miestach, kde by ste to necakali. Napriklad berlinska
Prinzessinengarten stoji na povodne beténovom ihrisku po zburani ¢inziaku.®

e V Cesku su velmi rozsirené tradi¢né zahradkarske kolénie. Tie su ¢asto zelenymi
plicami miest, v ktorych dochadza ku kontinualnej starostlivosti o podu. Takto rozsiahle
plochy zahrad ,v kazdej druhej mestskej stvrti“ mozu eurépske mesta mnohokrat zavi-
diet. V Cesku su viak ¢asto povazované za prezitok a dochadza k ich ruseniu alebo ohro-
zeniu namiesto snah o modernizaciu a nadviazanie susedského dial6gu.®?

¢ V Holandsku sa orientuju na komplexny rozvoj mestského polnohospodarstva -
napriklad v Rotterdame st sti¢astou tzv. Food Clusteru primestské ekofarmy, potra-
vinarske firmy, vyskumné timy, kreativne timy a tiez spotrebitelia. Celkovo sa jedna
0 8000 firiem. V klastri dochadza k rozvoju alternativnych produkénych postupov (napr.
vertikalne farmy), k navrhovaniu novych nastrojov, ktoré st vhodné pre mestské polno-
hospodarstvo, k vyskumu a vyvoju rezilientnych osiv, alebo novych systémov distribucie
potravin vratane softvérovych rieSeni a udrzatelnej logistiky.?¥



Podpora roznych druhov mestského polnohospodarstva, zéhradnicenie a vSeobecne
participativna starostlivost o zelen.

Podporu si zaslUzia tieZ inovativne pristupy v distribucii potravin — ¢i uz sa jedna
o spolo¢né nadkupy a zdielanie jedla v rdmci malych skupin (potravinovych druzstiev),
komunitné obchody, farmarske trhy alebo potravinové banky.




Aj napriek tomu, Ze sa Dan s Emou ocitli
v novej, skoro rozpravkovej stvrti, eSte
tu bolo niekolko veci na dorobenie...

No nie jeto tu Ja iom t9h°
super, babi? zazila vela,
ale toto...

Cobysatu
tak mohlo
predavat...?

Hmm, ¢o tak napriklad...

No, na tej zahrade
by to chcelo este
trochu zamakat.

O niekolko chvil neskér...



To sa vam podarilo,
decka. Uz ziadne
paradajky zo Spaniel-
ska, to vam hovorim.

To bude pek-
ny humus.

A budeme ich pre-
davat za fajn ceny
tu v obchodiku!

Jasné. A ja si z neho po-
tom vyrobim semienkové
bomby a zbombardujem
s nimi celé mesto!



Mestd trépi technicistné uvazovanie a ,presietovanost” ulic, ktord obmedzuje moznosti
vysadby stromov. Problémom je tiez jednotny stokovy systém, ktory pri privalovych daz-
doch miesa dazdovu vodu so splaskami. V obdobiach sucha potom nepriepustné mate-
ridly aj profil ulic znemozriuju dostat vzacnu vlahu k zeleni.

Modro-zelena (a siva) infrastruktura je systémom, ktory dokaze dopady sucha aj priva-
lovych dazdov vyznamne znizit. Prepdja vacsie infrastruktirne zasahy a detailné Upravy
komunikacii, fasad ¢i zelenych ploch do jednotnej siete, ktora urcuje podobu i funkénost
ulic mesta.

Aj mestd u nas zacali realizovat potrebné ozelenenie elektrickovych péasov ¢i vysadby
brezi a spristupnenia koryt riek. Mesta sa ale nesmu bat investovat tiez do systémovych
rieseni a velkych rekonstrukcii uli¢cnych profilov, reziden¢nych zén aj plosnej zelene, vra-
tane premeny stokového systému. Modro-zelend infrastruktura nesmie byt vnimana ako
prekazka pre rozvoj ostatnych technickych sieti a ndkladova polozka naviac, ale ako pod-
mienka zivota v meste. Modra a zelend vsak musi spolupracovat aj so zlozkou sedou.?

e Maestské prostredie je velmi stresujuce pre zelen a predovsetkym stromy. Znecis-
tenie, orezy, opravy a udrzby komunikacii, nedostatok priestoru a vlahy a zmena klimy.
Stromy sa v meste beZne dozivali 80 rokov. Dnes je to ale casto len polovica a stromy,
ktoré budeme vysadzat v nasledujucich rokoch, sa bez vytvorenia systémovych opatreni
aj s maximalnym usilim a Udrzbou doziju este menej. Pravdepodobne budeme musiet
nahradit existujuce druhy tymi stredomorskymi a tiez uvazovat o inom sposobe zatiene-
nia. Vyuzit mozno napriklad pergoly s popinavymi rastlinami.

¢ Po celom svete sa v roku 2020 ludia pustili do ozelenovania miest vo velkom.
Vo Viedni vytvorili prvy ochladzovaci park.?®V Parizi planuji zmenit dokonca rusnu
Champs-Elysées na pobytovi ulicu pInu zelene.®”

- Zacat s rozvojom modro-zelenej infrastruktury je idedlne tam, kde sa denne po-
hybuje najviac ludi, predovsetkym ludi zo zranitelnych a socialne slabych skupin.
Mlady, zdravy a ekonomicky silny ¢lovek moze z rozpaleného mesta zmiznut do lesa ¢i do
hér takmer kedykolvek. Aj ludia Zijuci v dome so zahradou denne vyuzivaju environmen-
talne sluzby, o ktorych sa ¢lovekuy, ktory Zije v byte nad rusnou ulicou, méze iba snivat.



o Existujuce vyrastené stromy su najvacsie bohatstvo nasich miest. Zadrzuju
vodu, tienia, ochladzuju vzduch, pohlcuju prasnost, [amu vietor. Paméatajme na to pri
kazdej rekonstrukcii a stavajme mesto okolo existujucich stromoyv, nie na ich tkor.

e Systémové riesenie hospodarenia s dazdovou vodou znamena zadrzat vodu
zo spevnenych ploch a striech priamo pod vegetaciou. Voda je dostupna pre
vegetaciu a prebytok méze pomaly odtiect do kanalizacie alebo sa vsakovat
do podlozia. Voda odchadza cistejsia vdaka specidlnym struktdrnym substratom.
Stokova siet m6ze mat mensiu kapacitu a stromy ziskaju dostatok priestoru, viahy
i vzduchu.?®@

¢ Nebojme sa narocnosti systémového riesenia. Stale plati, ze kazda lavicka
umiestnend pod strom a kazdé zatienenie autobusovej zastdvky pomoze.

e




Ema a jej kamarati zasadili
vela zeleniny, ale na nie¢o
predsa len zabudli...

To je uplna po-
voden. To nam
ta zelenina
hned uhynie.

Vrhnite sa do toho
po hlave!

No, dobre!



Teda, to uz je
hotova dzungla!



Energetiku (predovsetkym tu fosilnu) mame tendenciu vnimat ako velky kolos, na kto-
rého premenu nemaju mesto ani obcan Ziadny vplyv. Transformacia energetiky v ob-
novitelné zdroje (OZE) neznamen4, Ze iba vymenime jeden druh energie za druhy, ale Ze
dojde k prehodnoteniu celého systému, jednotlivych producentov a uzivatelov s cielom
dosiahnut uhlikovi neutralitu najneskor v roku 2050. Cesta, ako transformaciu dosia-
hnut, je ale pre kazdé mesto ind.

OZE su decentralizovanymi zdrojmi energie. Dokézu vyrobit energiu blizko miesta spo-
treby a obstaravacie naklady na mensiu komunitnu elektraren ¢i teplaren si moézu dovolit
mesta i malé obce, mali a stredni podnikatelia aj napriklad SVJ a bytové druzstva. Tito
aktéri sa v ramci tzv. energetickych komunit po celej Eurépe uz teraz stavaju aktivnymi
producentmi obnovitelnej energie, ¢o im prindsa nielen nemalé Uspory, ale aj cistejsi
vzduch. Do komunit sa zapajaju Siroké skupiny obyvatelov, co mj. znizuje tzv. energe-
tickt chudobu, kedy vela nizkoprijmovych domacnosti nie je schopnych platit ucty za
energie a v zime trpi chladom.®%

Aby decentralizdcia neznamenala riziko, ze ked prave nesvieti slnko, na majitela solarne-
ho panelu energia nezostane, vzniknt v mestach integrované energetické systémy, kto-
ré budu zahfnat stovky a tisice solarnych elektrarni zo striech, veternych turbin z okolia
miest, vyhrevni na biomasu, bioplynovych stanic, inteligentnych meracich pristrojov bu-
dov ¢i dobijacich stanic pre elektromobily a verejnu dopravu. Jednotlivé budovy, bloky ¢i
Stvrte sa tak budu v priebehu dia spravat ako producenti aj ako spotrebitelia.®”

e Trvalo udrzatelny energeticky systém mesta zahiia okrem vyroby a spotreby elek-
triny a tepla z OZE tiez udrzatelné formy mobility a energiu usetrent (¢i uz technickymi
opatreniami na budovach alebo tspornym spravanim obyvatelov).

e Integrdcia energetickych systémov tiez znamend, Ze déjde k energetickému prepo-
jeniu budov a dopravy (nabijacie stanice), ale aj elektrickej a tepelnej energie (tepelné
cerpadld) a v neposlednom rade tiez k prepojeniu priemyselnej vyroby a energetiky (zvy-
skova energia z vyroby).



e Energeticky mix - V nasich zemepisnych sirkach a klimatickych podmienkach potre-
bujeme rozvijat OZE v ¢o najsirSsom spektre technoldgii aj produkénych modelov.

¢ Podpora spoluprace mesta a vidieka — Vo vacsine pripadov sa mesta nestanu
Cistymi vyrobcami energie a stale budu potrebovat zapojit zdroje z primestskych
oblasti a vidieka - v pripade CR predovietkym biomasu a veternd energiu. To je
velka prileZitost pre rozvoj regionalnej ekonomiky — mesta mézu vidieku na oplatku
ponuknut nielen finan¢né prostriedky, ale aj nové formy partnerskych projektov
v polnohospodarstve alebo ochrane prirody a krajiny. Krajské samospravy by tu mali
mat hlavnu ulohu: poskytnut nastroje, dota¢nt podporu a predovsetkym
integrované a objasnené stanovisko dotknutych obci.®?




A do rekonstrukcie Stvrti zapojili No snad'je to auto dost nabité, to budu

deti aj svoju mamu, inzinierku. nervy, ¢i tam vobec dorazime.
No, mami, Ale prosim ta, Nikam ’dorazit'
v tomto ja no a ¢o. Tak! Uz "emu.Sltel'PO'
po tebe asi to mame! Len rozhliadnite sa
nebudem. aby to stacilo radsej okolo.
pre cely blok.
Ja sa nudim! Pecka, to auto
Mami, co rozprava!
keby sme isli
na vylet?

No, to je
krasa, toto...

Pockaj, mam napad,
mami, ideme naspat...



Dobra praca, Dany. Ozaj a Kla-
ra, mali by sme este sprevadz-
kovat ten kotol na biomasu,
ked budes mat chvilku.

Pozri... Teraz
sa kochaj.



Skuste si prestavit, ako pohyb po meste prezivaju seniori, deti, rodicia s malymi detmi ¢i
[udia s hendikepom. Mesta su dnes designované z pohladu automobilovej dopravy.
Centra sa vyprazdnuju a sluzby sa orientuju do nakupnych zén na okraji. Za poslednych
niekolko dekad sa automobily stali beznou sucastou nasich kazdodennych aktivit. To
vsak vyustilo v obrovské mnozstvo dut v uliciach, daleko za hranicou, ktord méze mes-
to pojat. Autd tak zacali obmedzovat rad funkcii mesta. Nie je to lahké, ale ak chceme
zit v klimaticky odolnom meste, musime sa postavit celom problémom, ktoré st
s osobnou automobilovou dopravou spojené:

1. Autd vytvaraju najvacsie mnoZstvo emisii CO, zo v3etkych druhov mobility.

2. Autd zaberaju v meste obrovsky priestor, ktory by mohol byt vyuzity inak, napriklad
pre adaptacné opatrenia.

3. Investicie do automobilovej infrastruktury vedu k dalSiemu narastu poctu dut a ob-
medzuju ostatné funkcie mesta.

Pre mestského ¢loveka takpovediac neexistuje dévod automobil vlastnit a parkovat pred
domom. Priklady z miest s najvyssou kvalitou Zivota ukazuju, ze je mozné vytvorit tzv.
mobilitny mix tak, Ze vyuZitie vlastného automobilu v meste je neekonomické a neefek-
tivne. Do ciela svojej trasy sa pohodlnejsie a bezpecne dostanete peso, na bicykli ¢i MHD
a v pripade potreby aj ktorymkolvek z ponuky zdielanych vozidiel. Mensie mnozstvo dut
znameny, ze mnoho ulic méze ziskat podobu pobytovych zén, kde maju chodci a cyklisti
prednost pred automobilmi a v ktorych je priestor pre rekreaciu, zelen i sluzby. Skutoc¢ny
prielom pre rozvoj mesta je potom obmedzenie vjazdu osobnych aut prichadzajicich
do centier miest a dokonalé napojenie lacnych parkovisk P+R na ostatné druhy mobility.
Ti, ktori autom skuto¢ne ist musia, potom aj na mensom priestore ocenia menej ¢asté
dopravné zapchy.

e Vieden motivuje obyvatelov, aby nepouzivali automobily znizenim ceny MHD a tiez
rozddvanim tokenov — vstupeniek do mestskych kultirnych institucii za kazdych usetre-
nych 20 kg CO,.%

e Starostka Pariza Anne Hidalgo podporuje, aby mali obyvatelia Pariza vietku doélezitu
infrastruktiru dostupnu do 15 minut bez nutnosti pouzit automobil. Tomuto pristupu
sa hovori,mesto kratkych vzdialenosti“.®** Do roku 2024 maju byt vietky cesty po meste
pristupné pre jazdu na bicykli. Pre tento plan sa vSak o¢akdava zrusenie az 72 % parkova-
cich miest.%



e Drazdany buduju multimodalne prestupové body a informacny systém, ktoré ulah-
¢ia kombinovanie MHD a zdielanej mobility — bicyklov, kargobicyklov i automobilov.©®

e VPrahe nedavno vzniklo mikrodepo, odkial' budu logistické firmy rozvazat ¢ast tovaru
zakaznikom v centre na kargobicykloch.®”

e Rozsirit pesie a pobytové zény za hranice historickych centier miest.
e Rozvijat prehladnu a bezpecnu infrastruktiru pre mestsku cyklistiku.

e Podporovat zdielani mobilitu, ktora Setri miesto vyhradené pre parkovacie statie,
a ma tak nepriamo vplyv aj na podobu verejného priestoru.

o Nastavit cenu parkovania adekvétne podla ceny MHD alebo podla priestoru,
ktory stojaci automobil v meste zabera; poskytovat zlavy na poplatkoch pre
domacnosti, ktoré sa zbavia osobného automobilu parkovaného v meste.

Jf&



Zivot, to ale nie je len jedna $tvrt. Treba sa odetialto tiez
bezpecne a nie zdlhavo dostat do ostatnych ¢asti mesta.

Grrr... Peso by som
tam uz dvakrat bol!

Chcelo by to trochu
prevetrat...



Moézes to zmenit.

Tak to aby sme vytiahli
svoje bicykle, ¢o? Otec
bude mat radost.



Mesto je svojou Strukturou odjakziva idedlne inovacné centrum — stretdvaju sa tu napady,
potreby, informacie. Funguje ako uzlovy bod, v ktorom sa mézu lahsie rozvijat prekva-
pivé spojenia, nové vyrobné modely aj nové spésoby spotreby.*® Aj teraz v mestach
po celej Eurépe vznikaju nové typy organizdcii zalozenych na aktivnej ucasti miestnych
obyvatelov a na rozvijani novych vztahov medzi lokalnymi producentmi a spotrebitel-
mi. Vznikaju potravinové druzstva, komunitné restauracie, socialne podniky, baugruppe
skupiny ¢i energetické spolocenstva. K tomu pridajte rézne inkubacné siete, digitdlne
FabLaby, vyskumné centrd, ale aj zdielané opravéarne alebo komunitné skoly a skolky.

Nové ekonomické modely prindsaju rozmanitost roli, ktoré v ekonomike zastdvame. Uz
nie sme len zékaznici a pracovnici. Stavame sa ¢lenmi a ¢lenkami, podporovatelmi, dob-
rovolnikmi, sietujeme sa, sme (spolu)majitelmi, druzstevnikmi ¢i ucastnikmi. Ziskavame
rozne zru¢nosti a znalosti. Cast svojho pracovného ¢asu venujeme miestnej komunite
a miestnej ekonomike. Len si predstavte rozdiel v potencialnej udrzatelnosti takejto eko-
nomiky oproti mestu, ktorého cela ekonomika je zalozena napriklad na turizme.

o Ked'peniaze rotuju lokalne, dochadza k multiplikacii: Jeden z hlavnych principov
lokalizécie je rotacia penazi v mieste — tzv. lokalny multiplikator.®® Koruna utratena za
tovar alebo sluzbu suseda méze byt znovu pouzita na dalsi nakup v mieste, a generovat
tak dalSiu hodnotu v ovela vacsej miere.V opa¢nom pripade - ked nakupujeme napriklad
v nadndrodnych retazcoch - len mala cast z prijmu zostdva v mieste a zisky vacsinou
odtekaju prec. Dnes je velmi moderné uvazovat v koncepte cirkularnej ekonomiky — jeho
vyznamnou sUcastou je ale tieZ cirkulacia penazi ako miestneho zdroja.



Podpora komunitnych investicii a miestnych mien - vhodnym ndstrojom, ako
podporit lokalne investovanie, su etické a komunitné banky a platformy (napr.
rakusky The Wealth Pool“? alebo Svédska komunitna banka JAK“") a tiez
miestne meny (prikladom je napriklad Helsinki Timebank®“?).

Kompenzacia uhlikovej stopy do modro-zelenej infrastruktury — neverite, ze
vase peniaze za kompenzaciu (offsetovanie) uhlika skutocne skoncia vysadbou
stromov napriklad v Amazonii? Mesta by mali pripravit miestne verzie programoyv,
ktoré by podporovali kompenzaciu do obnovitelnych zdrojov alebo modro-zelenej
infrastruktury priamo v meste.

Podpora participativneho rozpoctovania - obyvatelia jednotlivych Stvrti vedia
casto najlepsie z vlastnej skuisenosti, ktoré miestne investicie su potrebné.

Podpora otvorenej lokalizacie - zdielanie informacii, vedomosti a skiisenosti nema
limity. Miestna ekonomika neznamend uzavretost pred svetom, naopak.

\\\\\\\




Ema, Dan a ich rodina Zili v novej Stvrti

viac ako rok, boli velmi spokojni, lenze... Ten obchod pria-

mo od farmarov sa
podaril. Navyse si
tam mézeme vy-

Je to tu super, za elektri- menit so susedka-
nu platime teraz ovela mi zeleninu z vlast-
menej, ked'si ju z velkej nej zdhradky.

casti vyrabame sami.

Jazdim na bicykli do
prace! Schudol som
a citim sa vyborne.

Jasomsavo
FabLabe naucil, ako
si opravit komp.

Ja som hlavne rada, Ze sa tu
dobre zZije. Ludia tu travia
viac ¢asu, chodia do miest-
nych podnikov a stretavaju
sa. Konecne je tu zivo.

To sa pekne pociva.
Som rado, Ze sa vam
tu pdci, ale...

Nie! Ja som to vedela!
Teraz je ta chvila, kedy
zistime, Ze to bol len sen
a vratime sa spat do toho

.. Haha. Nie, také zlé
Sialenstva...

k vdm nebudem. Ale
mdm na vds prosbu...



V meste je este vela Stvrti,
ktoré tak dobre nefungujd.
Pozvite sem aj dalsich ludi
a motivujte ich, aby so
svojou Stvrtou tieZ nieco
urobili. Inak to nebude mat
zmysel. Jedna Stvrt klima-
ticku krizu neodvradti.

A pozvite aj starostku a dalSich ludi z dradu, ktori sa maju
o mesto starat. MozZno ked'uvidia, ako sa vdm tu Zije, pomézZu
vdm. Nie je to také tazké. Verte, Ze Ziadne kuzla nebudu potreba.



1. Participacia a demokracia na réoznych urovniach

Participacia obyvatelov by nemala koncit pri volbach do zastupitelstva a pri-
pomienkovanim Uzemného planu. Participacia je principom, ktory sa v meste
buducnosti premieta v starostlivosti o verejny priestor, infrastrukturu i institucie.
Prejavuje sa na roznych trovniach - v domacnosti a dome, v susedstve a Stvrti.
Prejavuje sa politicky, ale tiez ekonomicky — napriklad zdielanim priestoru, slu-
Zieb, veci.

2. Socialne a ekologické ciele ako priorita

Pri hodnotiacich mechanizmoch ¢i vyberovych konaniach mesto kladie déraz na
socialne a ekologické ciele. Pri rekonstrukciach infrastruktury vychadza z potrieb
modro-zelenej infrastruktury ako zo Zivej siete so Specifickymi narokmi. V pri-
pade vystavby su hlavnymi prioritami ekologicky dopad, dostupnost a kvalita.

3. Uhlikova neutralita, nizka ekologicka stopa, cirkularita, nerast

Mesto buduicnosti ma za ciel' ¢o najrychlejsie dosiahnut uhlikovi neutralitu
a nizku ekologicku stopu. Ekonomika mesta musi byt zalozena na cirkularite
a znizeni zavislosti na ekonomickom raste. Mesto znizuje spotrebu zdrojov, pod-
poruje znovuvyuZzitie a recyklaciu.

4, Reziliencia a adaptabilita na krizy

Mesto je ciasto¢ne energeticky sebesta¢né, a to vratane elektriny, potravin i
zakladnych sluzieb. V meste Ziju aktivni, informovani, vzdelani a spolupracujuci
obyvatelia, firmy su zodpovedné a mesto ma dobru spravu a mudro nastavenu
infrastruktudru.

5. Inovativne, ale reSpektujuce povodné

Mesto reSpektuje povodnu architekturu aj socidlne struktury. Ked’ mesto planu-
je inovacie, najprv prehodnocuje socialne a ekonomické aktivity, pokracuje re-
konstrukciami infrastruktury a v poslednej faze dekonstruuje staré neekologické
Struktury. Ak je to mozné, v priebehu celého procesu zmeny upcykluje alebo
recykluje zdroje.



6. Inkluzivne, dostupné, nie Spekulativne, viacgenerac¢né, feministické

Mesto budtcnosti nie je len pre tych, ktori si to mézu dovolit, pre mladych, zdra-
vych a asertivnych. Vnima vsetky role ako rovnako doélezité a hfada cesty, ako
umoznit kvalitny zivot vSetkym skupinam. Najviac vsak podporuje tie najviac
zranitelné skupiny. Predovietkym v sektoroch, ktoré napifiaju zakladné fudské
potreby a aktivity (byvanie, jedlo, praca, doprava, energetika) mesto podporuje
také aktivity, ktorych cielom nie je prosty ekonomicky zisk.

7. Rozvoj miestnej ekonomiky, sieti a komunit

Mesto podporuje rozvoj miestnej ekonomiky. Ta je utvarana miestnymi fudmi
a rozvija vzdjomné sluzby, vyuziva miestne zdroje, podporuje zmysluplnt pracu,
doveru, partnerstvo a solidaritu a je si vedoma globdlnej zodpovednosti (ako
napr. vplyvu outsourcingu znecistujucich tovarni do krajin globalneho Juhu s ta-
Zivymi pracovnymi podmienkami).

8. Otvorena lokalizacia

Lokalizacia neznamena autarkiu. Mesta musia spolupracovat v rdmci metropo-
litnych oblasti, s vidiekom aj medzi sebou. Na vacsie vzdialenosti (predovsetkym
medzikontinentélne) by sa spolupraca mala orientovat skor na zdielanie znalosti
a skusenosti (open source software) nez na obchod s tovarom.

9. Mudre vyuzitie technoldgii

V meste budicnosti si mudro vyuzivané moderné technolégie, predovsetkym
za Ucelom komunikacie, zdielania (napriklad prebytkov jedla), energetickych
Uspor, starostlivosti o modro-zelenu infrastrukturu ¢i pre rézne analytické cin-
nosti. Technolégie by mali byt pristupné vsetkym skupinam obyvatelstva.

10. Vyuzitie novych technik, metdd a nastrojov na planovanie i hodnotiace
procesy

Trvalo udrzatelné mesto sa s tymito principmi nemoze stotoznit bez pouzitia
novych procesov a nastrojov pre planovanie, pre hodnotenie dopadov adaptac-
nych opatreni alebo kvality Zivota. Mesto si musi osvojit pouzitie novych uka-
zovatelov Uspesnosti rozvojovych projektov alebo kvality stavu infrastruktury.
Potencial ochladzovania ¢i tienenia bude rovnako doélezitym parametrom ako
napriklad potravinové mile alebo uhlikovy rozpocet.



Ako vyzera zivé, klimaticky odolné mesto?

1.

2.

3.

Climate Change 2014: Mitigation of Climate Change. Contribution of Working Group
Il to the Fifth Assessment Report of the Intergovernmental Panel on Climate Change
(2014), IPCC, Cambridge University Press, Cambridge and New York
<https://www.ipcc.ch/report/ar5/wg3/>

World Urbanization Prospects: The 2018 Revision, (2019) United Nations,
Department of Economic and Social Affairs, Population Division, New York
<https://www.un.org/development/desa/en/news/population/2018-revision-of
-world-urbanization-prospects.html>

Climate change: consequences of inaction, OECD
<https://www.oecd.org/environment/climate-change-consequences-of-inaction.
htm>

1 Zaujem o spolo¢nu buducnost

4. Shareable. People powered solutions for the common good. <https://www.sharea
ble.net/>

5. Pakt starostt a primdtort v oblasti klimatu a energetiky
<https://www.paktstarostuaprimatoru.eu/>

6. Pokud jsme solidarni s lidmi, méli bychom byt solidarni také s pfirodou. Rozhovor
s ekologickou ekonomkou Nadou Johanisovou. Ceské socidini podnikdni, portdl
MPSV, 7.5.2019 <https://ceske-socialni-podnikani.cz/socialni-podnikani/clanky/
3054-pokud-jsme-solidarni-s-lidmi-meli-bychom-byt-solidarni-take-s-prirodou>

7. Slusnd firma. Hnuti za obecné prospésnéjsi podnikdni. <https://slusnafirma.cz/>

8. Bologna Lab. Collaborare é Bologna. <https://labgov.city/explore-by-lab/bolognalab/>

9. Procomuns, Barcola Group. <https://procomuns.net/en/>

2 Hrozby a plany

10. Katal6g adaptacnych opatreni miest a obci Bratislavského samospravného kraja na
nepriaznivé désledky zmeny klimy, (2016) Karpatsky rozvojovy institut, Bratislava
<http://www.kri.sk/web_object/761.pdf>

11. Adaptation Best Practices From The Visegrad Countries (2017). Energiaklub (Ed.)
<http://www.kri.sk/web_object/831.pdf>

12. Atlas hodnotenia zranitelnosti a rizik nepriaznivych dosledkov zmeny klimy na
uzemi hlavného mesta SR Bratislavy, (2020) Utvar hlavnej architektky hlavného
mesta SR Bratislavy v spoluprdci s Prirodovedeckou fakultou UK v Bratislave,
Bratislava, ISBN 978-80-570-2203-9 <https://bratislava.sk/sk/sprava/v-klimatickom
-atlase-bratislavy-je-zhodnotena-zranitelnost-mesta-na-dosledky-klimatickej-krizy>

13. Jak vyuzit chytra feSeni ve vasem mésté? Ministerstvo pro mistni rozvoj Ceské
republiky <https://mmr.cz/cs/microsites/sc/smart-cities/>

14. Moudra mésta. Tvorime spolecné mésta budoucnosti v rovnovaze s lidmi i s pfirodou.

Nesehnuti <https://www.moudramesta.cz/>



3 Preskladané kocky

15. Pavel¢ik, P; Klapsté, P; Lupac, M.; Trebicky, V. (2019): Mésta a sidelni krajina CR v dobé
zmeény klimatu. Strucny prehled problematiky pro predstavitele verejné sprdvy.
Rudnd: CI2, o. p. s, ISBN: 978-80-907362-1-4
<https://ci2.co.cz/sites/default/files/souboryredakce/ci2_publikace_mesta_a_sidelni_
krajina_a4-web.pdf>

16. Jak zchladit rozpalené mésto? V Pardubicich se nejvic prehfiva nadrazi, Chrudimka
naopak chladiiRozhlas, 7. 7. 2020 <https://pardubice.rozhlas.cz/jak-zchladit-rozpalene
-mesto-v-pardubicich-se-nejvic-prehriva-nadrazi-chrudimka-8245551>

17. Adapterra Awards hleda nejlepsi ptiklady adaptaci na zménu klimatu
<https://www.adapterraawards.cz/>

18. Prirodé blizka adaptacni opatieni ve méstech, CzechGlobe <http://www.opatreni
-adaptace.cz/opatreni/>

19. Adaptace na zménu klimatu ve méstech pomoci pfirodé blizkych opatreni.
UrbanAdapt <https://urbanadapt.cz/cs/system/files/downloads/publikace-
urbanadapt.pdf>

4 Mestska zahrada

20. VaRa, J. Koncepce nakladani s komunalnimi bioodpady v Ceské republice. Biom.cz
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